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Planované aktivity ve 2. pololeti 2006

Pravidelny program na zaii 2006 — leden 2007
9.30-10.15 | 10.15-11.00 15.00-16.30
Cvi€eni pro | Cvifenipro | Hrava AJII/ | Vyuka malby
G maminky maminky Hrava AJIII | pro amatéry
s détmi s détmi mozno
3.mé&s.-1rok 1 rok — 3 roky s détmi v herné
[: 9.30-10.30 | 10.45-11.45 18.15-19.30
AlJ pro AJ pro Relaxaéni cv.
T dospélé dospélé na gymnast.
pokrog. zacét.-pokrac. micich
S| 9:30-12.00 | 16.00—-18.00 | 18.00—-19.00 kazdou 4. ST
Hudebni h. Tématicka Setkavani v més.od 18,30
T| + Hiidini vytvarna téhotnych Organizaéni
Déti dilna schiizka MC
(] 9:00-10.00 19,30 -20,30
AJ pro Hrava AJ I PC kurz I1
T dospélé
uplni zacat.
P| 9:30-12.00
| Tematicka
A pohybova
herna

V herné je mozné se s détmi bud’ aktivné zapoyjit ¢i si jen
individualné pohrat. Ve zalezi na iniciative rodicii i déti.
Poradame téz dalsi akce a vylety, rodinné dovolené,
prednasky apod. Podrobnosti naleznete v MC, DSPS, v MS,
78, u détskych lékarii, na vyvéskach MéU, v Tyneckych listech

a na webu: www.mestotynec.cz.

Ddle knihovnu s fituly z oblasti vychovné i tvorivé a

inzertni sluzbu.

Nabizime ¢z vypomocnou hlidaci sluzbu.
Nase ¢innost je zmapovana v kronikach, které jsou k dispozici v MC.

Vyuka malby pro amatéry (vytvarné techniky, olej, kresba)
mozno s détmi v herné
Vede: Pavla Hildebrandova
Naplii: Nebojte se proniknout do svéta fantazie — uméni a nalézt
v sob& umélce. PS: Nikdy neni pozdé.
Relaxaéni cvic¢eni na gymnastickych micich (pro dospélé)
Vede: Kvéta Plachtova
Napli: Relaxacni cviceni vyuzivajici gymn. mi¢l pro uvolnéni
pohybového aparatu, nacvik spravného drzeni téla
Hrav4 anglictina pro déti 1/11/1II (od 4 — 10 let)
Vede: Marcela Krej¢ikova / Pavla Hildebrandova
Naplii: Formou her, pisnicek a dopliiovani si déti osvojuji
prvni anglicka slivka a fraze.
- dle Marie Zahalkové a Mileny Kelly
Angli¢tina pro maminky — pokrodili / za¢ate¢nici — pokracovani /
uplni zacatecnici - s détmi v herné
Vede: Pavla Hildebrandova
Niéplit: Zacdt.- pokrac.: Cerpame z uéebnice pro stiedni a jazykové
skoly ,,TIME TO TALK 1“— se zaméfenim na
schopnost reagovat v béznych zivotnich situacich.
Pokrocili: konverzace téz dle ,,LET’s TALK*
Uplni zacdtecnici: USebnice AJ neni dogma, zkusme to jinak!
Masaze déti a kojenci — dle tel. domluvy
Vede: Hana Cecerlova
Napli: Masaze vhodné pro déti jakéhokoli véku, k posileni
vzajemnych vazeb rodi¢l a déti — dle Jany Hasplové
PC kurz 11
Vede: Martina
Naplii: rozvoj prace na PC dle potieb tastnikt kurzu
Tematické herny — od nejmensich déti
Naplii: Na urcité dané téma zpivame, cvi¢ime, vytvarni¢ime
Vede: Danka Dudkova, Kvéta Plachtova, Sasa ékopkové
Setkavani téhotnych
Vede: Magdalena Podana
Napln: Ptiprava k porodu, cviceni, relaxace, masaze, ptiprava na
Kojeni, vyziva v t¢hotenstvi a v dob¢ kojeni, apod.
Cviceni pro maminky s détmi od 3 més.-1r./od 1 r.—3 let
Vede: Magdalena Podana
Napli: Cviceni na rozvoj psychiky a rozumu, i tanceni, houpani déti,
- Satky vitany / Cviceni s fikankami a pisnickami

Tematické herny, relaxacni cviceni a cviceni pro maminky s détmi
Jjsou urceny i pro nepravidelné navstévovani.

Srdecné také zveme kohokoliv, kdo by se chtél aktivné na cinnosti MC podilet na
organizacni schiizky — vidy 4. stiedu v mésici od 18,30 h v MC.



NOVINKY!

Vvuka malby pro amatéry (vvtvarné techniky, olej, kresba)
mozno s détmi v herné

Nebojte se proniknout do svéta fantazie — umeni a nalézt
v sobé umélce. PS: Nikdy neni pozde.

Pro blizsi informace volejte: 728 682 296 — Pavla Hildebrandova

Cviceni pro maminky s détmi od 3 mésicia — do 1 roku

Cviceni na rozvoj psychiky a rozumu, i tanceni,
houpani deéti v ndaruci - Satky vitany

Cviceni pro maminky s détmi od 1 roku — do 3 let

Cviceni s Fikankami a pisnickami

Pro blizsi informace volejte: 603 159 684 — Magda Podana

Angli¢tina pro maminky — aplni zacatecnici — nova skupina
mozno s détmi v herné

Ucebnice anglictiny neni dogma, zkusme to jinak!

Pro blizsi informace volejte: 728 682 296 — Pavla Hildebrandova

Hrava anglic¢tina pro déti (od 4 - 5 let) — nova skupina zac¢ate¢niku

Formou her, pisnicek a malovani
si deti osvoji prvni anglicka slivvka a fraze.

Pro blizsi informace volejte: 728 682 296 — Pavla Hildebrandova

PC kurz - novy

Rozvoj prace na PC dle potieb zdjemcil.

Zapisy do krouzku budou probihat v tydnu od 18.9.2006

- vpondéli 18.9.2006 od 13.00 — 15,00 h zapis do vSech krouzkt anglictiny pro déti (i nového pro zacatecniky) — podavani
informaci, upfesitovani ¢ast vyuky, placeni

svwr

- vutery 19.9.2006 od 9,30 — 11.00 h zapis do vSech krouzki anglictiny pro dospé€lé (i nového pro iplné zacatecniky) — podavani
informaci, seznameni s novou lektorkou, placeni

- ve ¢tvrtek 21.9.2006 od 19,30 — 20,30 zépis do PC kurzu — pokracovani i informace pro PC kurz — novy — podavani informact,
upfestiovani ¢asu vyuky kurzu pro nové zajemce, placeni

Mateiské centrum se znovu otevie pro své priznivce od 18. zaii 2006 — dle pravidelného programu, a v témze tydnu budou
probihat zapisy do krouzkt Aj — déti, dospéli, Vyuka malby pro amatéry, PC kurzy. Do ostatnich krouzkl je mozna nepravidelna

dochézka ¢i dle tel. dohody (Masaze déti a kojenct,, Setkavani t€hotnych).
Za MC MOTYLEK Tynec nad Sazavou: Marcela Krejcikova
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