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Daruji krev, protoZe chtéji pomahat

V benesovské Nemocnici Rudolfa a Stefanie se sesli 6. prosince lidé, ktefi chodi pravidelné
darovat krev, a za svou pomoc byli ocenéni plaketami Prof. MUDr. Jana Janského. Na
slavnostni predavani bylo pozvano 80 darci, ocenéni si osobné pievzalo 34 z nich - stiibrnou
medaili dostalo 17 darcii, zlatou 16 a jeden darce byl ocenén zlatym kiiZem.

Setkani bezptisp&vkovych darcii organizoval Oblastni spolek Ceského Eerveného kfize, ktery ma za
cil zvysit spoleCenskou vaznost bezpiispévkového darcovstvi krve, a tak jiz vice nez pul stoleti
pravidelné ocenuje tyto darce. ,,Jste prikladni obcané s vysokym moralnim kreditem, ktefi svymi
¢iny zachranuji lidské zivoty, a tak pomahate vracet zpét do zivota tisice neznamych spoluobcanii.
Ptijméte slova dikl a velkého obdivu, nebot’ vS§ichni vime, Ze darovat krev znamena darovat zivot,"
uvedla na udélovani medaili Ivana Kadle¢kova, feditelka OS CCK Praha 9.

Na slavnostnim setkani ptedal darcim medaile primaf transfizniho a hematologického oddéleni
MUDr. Vladimir Bouéek. VSem podékoval a vyjadiil se, ze darcovstvi krve mé velky vyznam.
,»Velmi si toho vazime. Mame velky kadr darct, celkem jich evidujeme kolem péti tisic, z toho tfi
tisice lidi chodi pravidelné n€kolikrat rocné,” vycislil primaf. Darcim podé&koval také technicky
feditel nemocnice PhDr. Jan Kolbaba a pfitomni byli i z&stupci VSeobecné zdravotni pojistovny.

Irena Matcji z BeneSovska si pfisla pro stiibrnou plaketu za dvacet bezplatnych odbért. ,,Musim
pfiznat, Ze kdyz mi pfiSla pozvanka na pfedavani plakety, bylo to pro mé velké piekvapeni, protoZe
jsem pocet odbéri viibec nepocitala. Ocenéni pro mé znamend velmi mnoho. Je to vyjadfeni toho,
Zze ma snaha pomahat lidem, ktefi to potiebuji a kterym tieba troSka moji krve miiZze zachranit
zdravi nebo zivot,* fekla Irena Matéju, ktera $la poprvé na transfizni stanici pred osmnacti lety. ,,V
rodiné nikdo darcem neni, dlouho jsem tu myslenku nosila v hlave, az jsem se jednoho dne rozhodla
a dob¢hla na transflzni stanici. M¢la jsem asi desetiletou pauzu kvili rodi¢ovstvi,” dodala darkyné
s tim, Ze rozhodné bude krev davat i nadale.

Jakub Cermoch z BeneSova ziskal zlaty kiiz tieti tiidy za 80 odbérd krve. Poprvé zadal
s darcovstvim jesté pred vojnou, tedy pred vice nez dvaceti lety. ,,Pfimél mé k tomu otec, ktery
chodil pravidelné déavat krev asi do svych pétapadesati let. Doma jsme o tom hovofili a vedla mé
ktomu i matka, ktera davat nemohla, protoze v mladi prodélala zloutenku, vysvétlil Jakub
Cermoch. Odbér krve mu nedéla zadny fyzicky problém. ,Nepocituji ztratu krve, nevadi mi
injekce. Jsem aktivni sportovec, a dokonce i ten den, kdy daruji krev, si jdu vecer zab¢hat,
poznamenal.

I kdyZ mé nemocnice seznam dobrovolnych darcti dlouhy, vita transfizni a hematologické odd¢leni
nové zdjemce. Hromadné chodi darovat krev naptiklad benesovsti hokejisté, florbalisté, beneSovsti
¢i senohrabsti hasici. BeneSovska transfiizni stanice je jednou z nejvétsich v kraji, zpracovava krev i
Z ptibramské nemocnice, kterou zpétn¢ zasobuje, a naptiklad je jednim z dodavatelt 1 prazskeé
fakultni nemocnice Motol.
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Odbérové dny ma transfizni stanice v beneSovské nemocnici v utery a ve stfedu bez objednani od 6
do 8.30 hod. Zajemce nemusi mit Iékarské potvrzeni, predlozi obCansky prikaz. Posledni odbér
letosniho roku bude ve stfedu 19. prosince. V roce 2019 zac¢inaji odbéry ve stfedu 2. ledna.

Pocet ocenénych bezprispévkovych darci krve 6. prosince 2018:
Pozvéno darcti: 80

Ocenéni pievzali osobné: 34

Dodate¢né ptfevezme ocenéni na transfuznim oddéleni: 46 darct
Stiibrna medaile (6 Zen, 11 muza) za 20 odbéri

Zlata medaile (6 Zen, 10 muzi) za 40 odbéri

Zlaty kiiz CCK 3. t¥idy (1 muz) za 80 odbérii
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V Benesové dne 10. prosince 2018
MUDr. Roman Mrva
predseda predstavenstva



