
 

 

 

 

 
Mateřské centrum Hvězdička, Vančurova 1146, Benešov u Prahy 25601, 

 IČO 266 27 311, tel. 603 574 631, č.ú. 184696902/0300 

 

 

 

 

 

Den pro maminky s Hvězdičkou. 

 

Mateřské centrum Hvězdička jako každý rok pořádalo v květnu relaxační dopoledne pro 

maminky ke dni matek. 

Letos se mohly těšit na manikúru, líčení, péči o pleť a na oblíbené masáže.  

A jak to probíhalo? Maminky si vybraly, kterou službu chtějí vyzkoušet. Zapsaly se a počkaly 

v herní místnosti se svými dětičkami, až na ně přijde řada. Po dobu relaxace jim hlídaly děti 

dvě hodné tety, aby se maminky mohly soustředit chvilku jen samy na sebe. A věřte, že 

maminky to opravdu potřebují, někdy stačí jen chvilka, během které se maminky zrelaxují a 

příjemně naladí. Vždyť pro jejich děti je největší odměnou spokojená maminka 

A kdo se o ně staral? Manikúru dělala Hanka Sochůrková, líčení a péči o pleť Milena Bártová 

a Petra Kuzbová a masáže poprvé Markéta Blechová a to oblíbenou masáž šíje, obličeje a 

chodidel.  

A děvčata měla opravdu plné ruce práce, protože zarelaxovat si přišlo celkem 19 maminek. 

Maminky odcházely krásně rozzářené a „odpočinuté“. Jsme moc rádi, že si to u nás užily a 

mohly si na chvíli odpočinout od běžných povinností a starostí. 

 

Blanka Škorpová 

MC Hvězdička 

 

 


