Cista feka Sazava pomaha a inspiruje

Zacalo to jako mald pomoc prirodé zpustosené po-
vodni v roce 2002. O ctyri roky pozdéji, po nezbyt-
nych pripravéch, se dobrovolnici poprvé vydali uklidit
brehy reky Sézavy od vseho, co velkad voda prinesla.
A stala se z toho tradice, kterou ,opisuji” organizatori
po celé republice. Uklizeji se nejen brehy rek, ale také
okoli silnic, lesy, obce, verejnad prostranstvi... Projekt
Cista teka Sazava nejen pomaha, ale také inspiruje,
ato je dobre.

K rece Séazavé vyrazeji kazdoro¢né na zacatku dubna
dobrovolnici, aby pred turistickou sezénou vycistili hla-
dinu a brehy od neporadku. Sbiraji plastové lahve, kusy
igelitd, staré pneumatiky, zbytky konstrukci véeho dru-
hu, torza ndbytku i lodi. Pomahaji déti, zaci, studenti,
vodaci, hasidi, rybari... jednotlivci i party, skoly, spolky
i firemni kolektivy. Nékdo priloZzi ruku k dilu, jiny poskyt-
ne materidlni nebo finanéni pfispévek, nékdo pfipravi
obcerstveni, dalsi nabidne zdzemi pro dobrovolniky,
dalsi propujci auta na svoz odpadka.

Prvni ro¢nik Cisté teky Sazavy realizoval s pomoci ev-
ropské dotace svazek obci Malé Posézavi. Od roku
2007 je organizatorem projektu spolecnost Posazavi
0.p.s. a penize na uklid ziskava od obci a mést, spon-
zorl i drobnych darcl. V jeji rezii se z lodi i brehd uklizi
90kilometrovy Usek feky od Kacova do Pikovic. Reka je
zde rozdélena na pét Usekd, které maji své party dob-
rovolnikl, o néz se staraji zdsobovaci tymy. Nékde se
podle potreby uklizi dva, jinde tfi dny.

V duchu motta ,Tfi dny v roce nestaci” si ale priroda
nasi pozornost zaslouzi po cely rok. K projektu Cista
reka Sézava se postupné pridavali dalsi mistni aktéri
a v soucasnosti se reka cisti napri¢ dvéma kraji, Stredo-
ceskym a Vysocinou, to je kolem 200 kilometr(.

Cista feka Sazava byla jednim z prvnich projektd svého
druhu v Ceské republice, ktery inspiroval dal$i podob-
né aktivity. Uklizi se napriklad Berounka, Jizera, Mora-
va, Svratka, Ohre, Vltava, Bedva, Upa, Kamenice, Labe,
Plouc¢nice, Svitava, Dyje... Uklizeji se ale i dalsi mista
- a je jedno, pod hlavickou jaké kampané se tak déje.
DuleZité je, Ze se do podobnych akci zapojuje ¢im dal
vic lidi.

Informace pro ucastniky

Na akci je nutné se predem zaregistrovat. On-line pri-
hlaska a podrobné informace jsou na webovych stran-
kach projektu.

Na misté nastupu je tfeba byt v uréeny den vzdy mezi
8.00 a 8.30! Pokud se z vaznych ddvodd nékdo z pri-
hldsenych nemidze praci na rece zucastnit, musi to co
nejdrive nahlasit manazerce projektu, aby mohl byt po-
volan nahradnik.

Pro praci organizator zajisti: Lodé, padla, vesty, barel
a doprovodné vozidlo na prepravu osobnich véci, na-
radi na stahovani odpadkd, pytle na odpadky, ochranné
rukavice, zdravotni oSetfeni pri zranéni.

Pro pohodli dobrovolnikii organizator zajisti: Snidané,
svaciny, obédy i vecere, pitny rezim - doporucujeme si
vzit vlastni lahev na piti, nocleh.

Dobrovolnici si vezmou: Vhodné a teplé obleceni
na vodu, ¢epici nebo klobouk proti slunci ¢i desti, opa-
lovaci krém, plasténku nebo vétrovku, sandaly, tenisky,
holinky (uklizet se bude za kazdého pocasi), doklady
(OP a prakaz ZP) a vyplnéné prohlaseni.

Devatero pravidel ticastnika

1. hlavni (a posledni) slovo méa vzdy organizator akce:

- urc¢i vedouciho kazdého uUseku, ktery bude koordino-
vat Uklid na vodé i sousi

- bez jeho védomi se nikdo v nasmlouvaném zarizeni
neubytuje

- muze pro poruseni pravidel (nekazen, alkohol) Gcastni-
ka z akce vyloudit

2. pocet dobrovolnikl na kazdém Useku muze byt ome-
zen na 50 lidi a 15 lodi, prednost maji mistni, o odmitnu-
ti budou zdjemci informovani

3. v kazdé lodi pojedou vzdy dva dobrovolnici (vyjimku
maji pouze instruktori nebo specialné ur¢ené ,ndkladni”
lodé)

4. (cast na akci je cisté dobrovolnickd, bez naroku
na odménu (kromé tricka a dobrého pocitu)

5. sesbirany odpad budeme tridit

6. budeme minimalizovat i mnozstvi plastového odpa-
du, ktery sami vyprodukujeme

7. ubytovani je zajisténo pouze ve dnech konani akce
(nikoli pfedem a po jejim skoncen)

8. budeme dbat na dodrzovani ¢asového harmonogra-
mu

9. béhem uklidu je zapovézena konzumace alkoholu
Posazavi o.p.s. neruci za ztratu cennych véci!!!

Pokud se zdrzis vice dni, nemély by Ti v zavazadle, kte-
ré si das rano do auta a v poledne a vecer ho budes
mit pfipravené v misté, kde se bude obédvat a nocovat,
chybét: Spacék, karimatka, obleceni na vecer a na noc,
hygienické potreby, suché boty a obleceni na dalsi den,
hudebni nastroj. Nezapomen vlastni léky, které pravidel-
né uzivas!

POZOR!!

Pred nastupem k dklidu odevzdas vedoucimu uUseku
peclivé vyplnéné prohléseni Gcastnika projektu, pode-
psané Tebou, nebo pokud nejsi plnolety/a, Tvym zékon-
nym zastupcem. Prohldseni je mozné si stdhnout a vy-
tisknout na webovych strénkdch www.cistarekasazava.cz
nebo ho obdrzi§ na misté od vedouciho Useku. Bez po-
depsaného prohlaseni se nemuzes akce zucastnit!

Projekt Cisté reka Sézava, realizovany spolec¢nosti Posazavi
0.p.s., je zaméren na Uklid okoli jedné z nejromantictéjsich
ceskych fek.

Nasi prizen si ale zaslouzi kazdé misto, kde Zijeme,
sportujeme, setkdvame se s prateli, kam jezdime na vylety.

Nezapominejte, Ze pfiroda potrebuje nasi pomoc po cely
rok! Nevite, jak na to? Nechte se ndmi inspirovat!

JAK SE ZAPOJIT?
» jako dobrovolnik pfi uklidu

» poskytnutim materialni pomoci

» darovanim pfispévku na sbirkovy tcet
1249-326666339/0800

PODROBNEJSI INFORMACE NALEZNETE NA

Y www.cistarekasazava.cz
€ @cista.reka.sazava
rekasazava
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v roce 2020 v nékladu 5 000 ks
NEPRODEJNE

Tri dny v roce nestaci

Projekt Cista Feka Sézava je
dobrovolnicka, nekomeréni
aktivita financované z dotaci
obci, z prispévkd sponzort
a dalsich darcl

POSAZAVi
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